
Οδηγίες και συμβουλές εξαιρετικής σημασίας προς συζύγους, φιλενάδες, αρραβωνιαστικιές, μητέρες, αδερφές, 
κόρες κ.ο.κ. (προς όλες τις γυναίκες γενικά). 
 
Οι συγκεκριμένοι κανόνες πρέπει να γίνουν πλήρως κατανοητοί πριν την έναρξη του Παγκοσμίου Κυπέλλου 
Ποδοσφαίρου στις 9 Ιουνίου αυτού του έτους. 
 
ΚΑΝΟΝΕΣ: 
 
1. Από τις 9 Ιουνίου έως τις 9 Ιουλίου 2006, πρέπει να διαβάζεις προσεκτικά το αθλητικό κομμάτι των 

εφημερίδων έτσι ώστε να γνωρίζεις τι γίνεται στο Παγκόσμιο Κύπελλο, καθώς με αυτόν τον τρόπο θα μπορείς 
να συμμετέχεις σε συζητήσεις. Αν δεν το κάνεις αυτό, τότε είτε θα σε στραβοκοιτάζουμε είτε θα αγνοείσαι 
εντελώς. Σε αυτές τις περιπτώσεις ΔΕΝ ΔΙΚΑΙΟΥΣΑΙ να διαμαρτυρηθείς για την παντελή έλλειψη προσοχής. 

 
2. Κατά τη διάρκεια του Παγκοσμίου Κυπέλλου, η τηλεόραση είναι αποκλειστικά δική μου, κάθε στιγμή, χωρίς 

καμία απολύτως εξαίρεση. Αν διανοηθείς να ρίξεις έστω και μία ματιά προς το χειριστήριο της τηλεόρασης, 
τότε θα το χάσεις (το μάτι σου). 

 
3. Αν χρειαστεί να περάσεις μπροστά από την οθόνη της τηλεόρασης κατά τη διάρκεια ενός αγώνα, δεν υπάρχει 

κανένα απολύτως πρόβλημα, αρκεί να το κάνεις έρποντας και χωρίς να με παρενοχλήσεις καθόλου. Αν 
επίσης αποφασίσεις να σταθείς ολόγυμνη μπροστά στην τηλεόραση, βεβαιώσου πως έχεις κάπου κοντά τα 
ρούχα σου, διότι αν κρυώσεις είναι βέβαιο πως δε θα έχω το χρόνο να σε πάω στο γιατρό ή να σε προσέξω 
κατά τη διάρκεια του Παγκοσμίου Κυπέλλου. 

 
4. Κατά τη διάρκεια των αγώνων θα είμαι τυφλός, κουφός και μουγκός, εκτός αν πρόκειται να χρειαστώ γέμισμα 

του ποτηριού μου ή κάτι για να φάω. Είσαι εντελώς τρελλή αν περιμένεις να σε ακούσω, να ανοίξω την πόρτα, 
να απαντήσω στο τηλέφωνο ή να σηκώσω το μωρό το οποίο μόλις έπεσε από τον δεύτερο όροφο... όχι, κάτι 
τέτοιο δεν πρόκειται να συμβεί. 

 
5. Θα ήταν μια πολύ σωστή σκέψη να έχεις ανά πάσα στιγμή στο ψυγείο από 2 εξάδες μπύρες, όπως και 

αρκετά πράγματα για τσιμπολόγημα. Επίσης παρακαλώ να μη μειδιάς στους φίλους μου που θα έρχονται να 
βλέπουμε τα παιχνίδια μαζί. Σε αντάλλαγμα αυτού, θα σου επιτραπεί να παρακολουθείς ελεύθερα τηλεόραση 
από τις 12πμ - 6πμ, εκτός και εάν κατά τις ώρες αυτές έχει σε επανάληψη κάποιο ενδιαφέρον παιχνίδι που 
δεν πρόλαβα να δω. 

 
6. ΘΕΡΜΗ ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ! Αν με δεις εκνευρισμένο επειδή κάποια από τις ομάδες μου χάνει, σε ΚΑΜΙΑ 

περίπτωση μη διανοηθείς να μου πεις: «ξεπέρασέ το, είναι απλά ένα παιχνίδι» ή «μην ανησυχείς, θα 
κερδίσουν την επόμενη φορά». Αν πεις κάτι τέτοιο, το μόνο που θα καταφέρεις είναι να με εξαγριώσεις ακόμα 
περισσότερο με αποτέλεσμα να σε αγαπάω λιγότερο. Θυμήσου πως ποτέ δεν πρόκειται να μάθεις καλύτερα 
το ποδόσφαιρο απ’ ότι εγώ, και οι λεγόμενες «κουβέντες παρηγοριάς» μπορούν μόνο να μας οδηγήσουν σε 
χωρισμό ή διαζύγιο. 

 
7. Είσαι ευπρόσδεκτη να καθίσεις μαζί μου να δούμε ένα ματς και επίσης μπορείς ελεύθερα να μου μιλάς κατά 

τη διάρκεια του ημιχρόνου, αλλά μόνο όταν δείχνει διαφημίσεις η τηλεόραση, και μόνο αν το αποτέλεσμα του 
ημιχρόνου με ικανοποιεί. Επίσης, πρόσεξε πως λέω «ένα» ματς, οπότε μη χρησιμοποιήσεις το Παγκόσμιο 
Κύπελλο σαν μια καλή δικαιολογία για να περνάμε περισσότερο χρόνο μαζί. 

 
8. Οι επαναλήψεις των γκολ είναι πολύ σημαντικές. Δεν με απασχολεί καθόλου αν τις έχω ή δεν τις έχω ξαναδεί. 

Θέλω να τις ξαναδώ... Πολλές φορές... 
 
9. Πες στις φίλες σου να ΜΗ γεννήσουν ή διοργανώσουν οτιδήποτε σχετικό με παιδικά πάρτι ή συγκεντρώσεις οι 

οποίες απαιτούν και την παρουσία μου, διότι: 
α) δεν θα πάω 
β) δεν θα πάω, και 
γ) δεν θα πάω 

 
Αν όμως ένας δικός μου φίλος μας καλέσει σπίτι του για να δούμε κάποιο ματς, τότε θα πάμε στο λεπτό. 

 
10. Οι καθημερινές βραδινές εκπομπές που δείχνουν ρεπορτάζ και στιγμιότυπα των αγώνων του Παγκοσμίου 

Κυπέλλου είναι εξίσου σημαντικές με τα ίδια τα παιχνίδια. Μη διανοηθείς να πεις «μα το έχεις ήδη δει αυτό... 
γιατί δεν αλλάζουμε το κανάλι για να δούμε κάτι που μας ενδιαφέρει όλους;». Η απάντηση θα είναι: «Ανέτρεξε 
στον κανόνα Νο2». 

 
11. Τέλος, κράτα για τον εαυτό σου εκφράσεις όπως «ευτυχώς που το Παγκόσμιο Κύπελλο είναι μόνο κάθε 4 

χρόνια». Έχω πλήρη ανοσία σε τέτοιες κουβέντες καθώς στη συνέχεια ξεκινάει το Champions League, η 
Primera Division, το Campionato, η Premiership, το ελληνικό πρωτάθλημα, το κύπελλο κλπ κλπ κλπ. 

 
 
Ευχαριστώ πολύ για τη συνεργασία σου. 


